
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

6月の目標を
決めよう

ありがとう＆ごめ
んねってどんな時

に使う？
動物歩き 体力作り

OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ

㋒ ㋒ ㋐ ㋑ ㋔
8 9 10 11 12 13 14

父の日制作
自分の「困っ
た」はどんな

時？

ソーシャルスキル
トレーニング

サプライズ
活動

宝さがし

OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ

㋐ ㋒ ㋓ ㋑ ㋐ ㋔
15 16 17 18 19 20 21

ジェスチャー
ゲーム

歯の磨き方
ハサミの使

い方

お誕生会

OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ

㋒ ㋔ ㋑ ㋑ ㋔
22 23 24 25 26 27 28

カード
ゲーム

お話し会
バランス
ボール

すごろくゲー
ム

ビジョン
トレーニング

OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ OT　リハ

㋒ ㋓ ㋑ ㋔ ㋓ ㋐
29 30

輪投げ
ドーナツ

OT　リハ

㋔

上段

中段

　メ リ ー　カレンダー

メリー
お休み

野菜を育て
よう

自然に
ふれよう防災訓練

メリー
お休み

　活動内容

　【 主な活動の領域 】　　㋐人間関係／社会性　　㋑運動／感覚
㋒認知／行動　　㋓言語／コミュニケーション　　㋔健康／生活

メリー
お休み

クッキング

メリー
お休み

公園

プログラムは天候、その他の都合により変更になる場合があります。ご了承ください。

ワクワク

の日

♡♡♡


