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上段

中段

アミ
お休み
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お休み
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お休み
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お休み

　メインの活動内容

　【 活動の領域 】　　　㋐人間関係／社会性　　　㋑運動／感覚　　　㋒認知／行動
㋓言語／コミュニケーション　　　㋔健康／生活

下段

　活動のねらい

①健康状態の維持・改善　②生活のリズム形成　③姿勢と運動・動作の向上　④触覚/

視覚/聴覚/味覚/嗅覚等の五感から脳を刺激する　⑤対象や外部環境の適切な認知と適

切な行動の習得　⑥コミュニケーション力の向上　⑦言語の受容及び意思の表出

⑧他者との関わりの形成　⑨仲間作りと集団への参加　⑩リラックス　⑪感謝の気持

ちを育てる　⑫興味の幅を広げる

　ア ミ　スケジュール

アミ
お休み

アミ
お休み

アミ
お休み

アミ
お休み

アミ
お休み

制作や本読み等は、時間をみながら随時行います。また、天候その他によりプログラム

を変更する場合がもありますのでご了承ください。
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