
メリーのビワの木に
実がなりました♥



2021.5.8
公園・滝巡り vol.1

♪で～んでんむ～しむし
かたつむり♪

サワガニ発見！！

恐竜のたまごさん
さようなら

滝はどこにあるの
かな・・・

恐竜のたまご？？

みてみて！！

みんな楽しそう



2021.5.8
滝・神社巡り vol.2

さぁマイナスイオンを
あびるぞ～～～！！

今日のお弁当も
おいしいね

神社を発見！
お参りしよう

所長さんに教えてもらった
やり方で手を清めて・・・

コロナがなくなり
ますように・・・

滝発見！
キレイだね



2021.5.15/5.22
プリン・杏仁豆腐作り

牛乳とプリンのもとを
入れて・・・

おいしくなぁれ♥

包丁を使って
切ってみよう



2021.5.22
障害物競走

なかなか当たらない・・・
難しいね

水をこぼさないように
板から落ちないように

10回跳べるかな？？

上手に曲がれるよ！！

倒れるかな？？

的をねらって・・・
ファイト！！

種目
1：バケツはこび 2：キックボード
3：ボウリング 4：割り箸鉄砲
5：ボール投げ 6：なわとび
7：弓矢 ⇒ゴール



2021.5.29
ミツバ採り・おひたし作り

ミツバ
あったよ！

かつお節を入れたら
できあがり

自分で作ったから
おいしいね

あっちにもミツバがあるって
採りに行こう！

ポン酢を入れて
混ぜてみよう

茹でたら水を切るよ

火に気をつけて
茹でようね

ミツバをきれいに
洗って・・・

大きなミツバだね



リトミックで
体力づくり

全部でいくらになるな？？
計算してみよう

メリーでの1コマ
・リトミック
・買い物

・メリーカルタ


